O a S e HERZLICH WILLKOMMEN
Geniessen Sie ein unabhdngiges

eglisau Leben im Alcer
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Leben in der
Oase am Rhein

Die Oase am Rhein ist aus einem Gedanken
entstanden: Menschen sollen ihre dritte
Lebensphase nach eigenen Vorstellungen
gestalten und geniessen durfen.

In der Oase am Rhein leben und wohnen Sie in den moder-  Sicherheit in allen Lebensbelangen verlassen zu kénnen. So
nen und barrierefreien Wohnungen ganz nach IThren Winschen.  ist es moglich, tiber das Notrufsystem in den Wohnungen
Sie bleiben unabhingig und selbstbestimmt. Gleichzeitig  rund um die Uhr das Pflegepersonal der internen Pflegeabtei-

haben Sie die beruhigende Gewissheit, sich auf umfassende  lung zu rufen.




Modernes Seniorenzentrum
N einer generationen-
durchmischten Siedlung

Wohnen mit Komfort
und Sicherheit

Die Oase am Rhein liegt im Westen des historischen Stadt-
chens Eglisau, zwischen den beiden markanten Briicken in
einem neuen Wohnquartier. Die Wohnungen befinden sich
an idyllischer, sonniger Lage direkt am Rhein in naturnaher
Umgebung. Aus den Wohnungen erdftnet sich der Blick auf

eine wunderschone Landschaft.

2'2- bis 5'2-Zimmer-Wohnungen

Die verschiedenen Grundrisse und Wohnungsgrossen erlau-
ben es Thnen, die Wohnung zu wiéhlen, die zu Ihren aktuel-
len Bediirfnissen passt. Sie richten Ihre Wohnung mit Ihren
Mboébeln ein, so dass Sie sich rundum wohl fiihlen. Sollte die

Wohnung einmal zu gross sein, ist ein Umzug in eine kleinere

moglich.
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Adressen:

Haus 1, ACHAT: Murstrasse 1

Haus 2, CARNEOL: Murstrasse 3 Haus 5, PYRIT: Murstrasse 11
Haus 3, JADE: Murstrasse 5 Haus 6, ROSENQUARZ: Murstrasse 13
Haus 4, ONYX: Murstrasse 7 Haus 7, DIAMANT: Murstrasse 15

Die Oase am Rhein verfigt tiber:

— 24 Wohnungen mit 2 "2 Zimmern Kinderspielplatz
in den Hausern 3 bis 6

— 8 Attika-Wohnungen mit 32 Zimmern

in den Hausern 1 bis 7
— 3 Wohnungen mit 4'/2 Zimmern im Haus 2 @ Rezeption, Restaurant,
— 3 Wohnungen mit 5 '/ Zimmern im Haus 1 Fitnessraum

. Gemeinschaftsgarten



Seniorenwohnungen

Unabhiangig leben und Dienst-

leistungen modular beziehen

In einer Seniorenwohnung leben Sie unabhéngig in den eige-
nen vier Wanden — und beziehen bei Bedarf zusétzliche Dienst-
leistungen wie Waschen/Biigeln, Begleitservice und vieles mehr.
Die Wohnungen verfiigen tiber ein Notrufsystem, damit rund
um die Uhr die Moglichkeit besteht, das hausinterne Pflege-
personal zu rufen. Die interne Spitex bietet Leistungen an, die
tiber die Krankenkasse abgerechnet werden kénnen.

Unser oberstes Ziel ist es, dass Sie so lange wie moglich ein selbst-
bestimmtes Leben in der eigenen Wohnung leben kénnen. Ist
dies nicht mehr moéglich, garantieren wir Thnen einen Platz in
der integrierten Pflegewohngruppe. Uber einen Umzug aus der

Wohnung in ein Pflegezimmer entscheiden Sie zusammen mit
den Angehérigen, dem Hausarzt und der Geschéftsleitung. Die
freie Arztwahl ist selbstverstandlich.




Wir sind fur Sie da

An der Rezeption erhalten Sie Beratung und Unterstiitzung in
organisatorischen und administrativen Belangen. Wenn Sie in
die Ferien reisen, kimmern sich die Mitarbeitenden der Oase
am Rhein um Thre Wohnung, Ihre Pflanzen und Ihre Haus-
tiere. Oder wiinschen Sie eine Begleitperson fuir einen Ausflug
in die Stadt, ins Kino oder ins Theater? Wir organisieren das
fiir Sie. M6chten Sie beispielsweise von der Haushaltsfiihrung
entlastet werden? Dann organisieren wir gemeinsam mit der
Hauswirtschaft fiir Sie zusétzliche Wohnungsreinigungen und
das Waschen und Biigeln Threr Wasche. Der Hauswart nimmt
gerne Auftrage wie Bilderaufhidngen usw. entgegen. Zweimal
wochentlich kénnen Sie auf Wunsch das begleitete Einkaufen
in Anspruch nehmen.

Hoher Ausbaustandard

Sie durfen sich auf eine moderne, helle und barrierefreie
Wohnung mit Balkon freuen. Die grossziigigen Wohnriaume
und die offene Kiiche sind mit Plattenboden ausgestattet, im
Schlafzimmer ist ein Parkettboden verlegt. Die Wohnungen
verfugen tber eine Bodenheizung und sind mit moderner
Haustechnik wie Fernseh- und Radioanschlissen, Internet-
anschluss, einer Sonnerie mit Gegensprechanlage und elek-
trisch verstellbaren Storen ausgestattet. Das ganze Gebaude ist
mit einem Notrufsystem verschen, dank dem rund um die Uhr
Pflegepersonal aus der eigenen Pflegeabteilung gerufen werden
kann.

Zu jeder Wohnung gehoért ausserdem ein Kellerabteil. Auto-
abstellpldtze sind in der Tiefgarage vorhanden und konnen
dazugemietet werden.



Wohnungsmiete und samtli- 24-Stunden- Hausinterne
che Nebenkosten Notrufsystem Veranstaltungen

I

Wohnungsreinigung Moderner Fitnessraum und Einkaufsservice

und Waschkiiche Pflegebad

Im monatlichen — Miete Wohnung

Pensionspreis inbe- — Nebenkosten (Heizung, Wasser, Strom, Hauswartung)

griffene Leistungen — Antennenanschluss und TV-Grundangebot, Kehrichtgebtihren
— Kellerabteil

— Monatliche Reinigung der Wohnung

— 24-Stunden-Notrufsystem (Bereitschaftsdienst durch das hausinterne Pflegeteam)
— Rezeptionsdienst von Montag bis Freitag

— Teilnahme an hausinternen Veranstaltungen (Vortrage, Konzerte, Lesungen usw.)
— Einkaufsservice

— Beniitzung aller Gemeinschaftsraume, Fitnesscenter, Pflegebad, Waschkiiche

— Vorrecht auf Pflegeplatz gegeniiber Externen



Pflegerische und medi- Beaufsichtigung von Personliche
zinische Dienstleistungen Wohnung und Haustier Begleitung

Lk

Physiotherapie Coiffeur, Kosmetik, Nagel- Mahlzeitenservice in
und Massage und Fusspflege Restaurant oder Wohnung
E

Auf Wunsch dazubuchbare — Zusatzliche Wohnungsreinigung
Dienstleistungen — Wischeservice
— Mahlzeitenservice im Restaurant oder in der Wohnung
— Pflegerische und medizinische Dienstleistungen durch unser Pflegefachpersonal
— Miete von Rollstithlen und Rollatoren
— Administrative Arbeiten durch das Sekretariat
— Personliche Serviceleistungen durch den Hauswart
— Personliche Begleitung
— Hiiten des Haustiers
— Beaufsichtigen der Wohnung bei Abwesenheit
— Physiotherapie, Coiffeur, Kosmetik, Nagelpflege, Massage, medizinische Fusspflege
— Personliche Anlédsse und Feiern
— Garagenplatz



2V2-Zimmer-Wohnungen




3V2-Zimmenr-Wohnungen
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4Y2-Zimmer-Wohnungen




blz-Zimmenr-Wonhnungen
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Prlegewohngruppen

Individuelle Pflege, Respekt
und Geborgenheit

Die Oase am Rhein bietet in den Pflegewohngruppen zum
einen Pflegeplatze fiir demenzkranke sowie fiir betagte und/
oder chronisch kranke Menschen an. Sie leben in familidren
Gruppen von zehn Personen zusammen. Die Zimmer sind
hell, auf der Etage finden Sie WC, Dusche und ein Bad.
Der wohnliche Gemeinschaftsraum bietet viel Platz fir Ak-
tivitaten. In der Pflegewohngruppe wird mit den Bewohne-
rinnen und Bewohnern zusammen gekocht und der Haushalt
gefiihrt, um so die noch vorhandenen Ressourcen bei den
alltaglichen Aktivitaten einzusetzen und zu erhalten.

Sicherheit rund um die Uhr

Die Betreuung erfolgt durch ein professionelles, fachlich aus-
gebildetes Pflegeteam. Uberdies steht in der Pflegeabteilung
unser Heimarzt fir die medizinische Behandlung zur Verfi-
gung. Das Angebot fiir Akut- und Ubergangspflege wird
durch die hausinterne Physiotherapie abgerundet.

Die Oase am Rhein ist auf der kantonalen Pflegeheimliste
aufgefithrt. Die Wohnortsgemeinden tibernehmen daher
den obligatorischen Teil der Pflegekosten und die Kran-
kenkassen die im Rahmen des KVG vorgesechenen Pflege-

leistungen.
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Gestalcen Sie
Ihren Allcag nach
LusG und Laune

Ein abwechslungsreiches
Veranstaltungsprogramm

Das bunt gemischte, hausinterne Veranstaltungsprogramm
halt fur jeden Geschmack etwas bereit: Spielnachmittage,
Lesungen, Filme, Konzerte, Ausfliige und Feste. Auch Grup-
penaktivititen wie Gymnastik oder Gedachtnistraining
finden einen festen Platz in unserem Angebot. Selbstver-
standlich ist jede Teilnahme freiwillig. Sie entscheiden, in-
wieweit Sie das vielseitige Angebot nutzen wollen.

Offentliche Cafeteria

Die Cafeteria ist ein Ort der Begegnung sowie des geselligen
Miteinanders und 365 Tage fiir Sie ge6ffnet. Hier bietet sich
die Moglichkeit, sich mit anderen Bewohnerinnen und Be-
wohnern oder Gisten zum gemeinsamen Mittagessen, zu
Kaffee und Kuchen oder zum Diskutieren und Spielen zu
treffen. Im Sommer 14dt die schone Gartenanlage zum Ver-
weilen ein. Unser Kiichenteam zaubert taglich frische und
gluschtige Mittagsmeniis. Auf Wunsch kénnen die Mabhl-

zeiten auch in die Wohnung geliefert werden.




Fitness und Wellness

Das Seniorenzentrum verfiigt iiber einen Fitnessraum mit
modernen Trainingsgerdten. Wir bieten Ihnen tberdies
klassische Physiotherapie, Massagen, medizinische Fuss-
und Nagelpflege wie auch einen schénen Coiffeursalon an.
Zusitzlich ist eine Whirlpool-Badewanne auf der Pflege-
abteilung verfiighar. Bei Bedarf kann fiir deren Beniitzung
professionelle Hilfe von Pflegefachkriften in Anspruch

genommen werden.
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Die Oase
am Rhein




Kath. Kirche

Eglisau

Die Oase zwischen
Zurich und Schaffhausen

Eglisau ist ein lebendiges Stadtchen mit einem reichen Ver-
anstaltungsangebot, einer wunderbaren Umgebung und einer
guten Lage. Von der Oase aus erreichen Sie das «Stadtli» zu
Fuss bequem in zirka zehn Minuten. Dort befinden sich auch
diverse Einkaufsmoéglichkeiten und Restaurants. In zirka 30
Minuten sind Sie mit dem Auto oder der S-Bahn in Ziirich,
Winterthur oder Schaffhausen, in zehn Minuten in Bulach. Zu
Fuss erreichen Sie den Bahnhof Hiintwangen-Wil in etwa zehn
Minuten. Von beiden Bahnhéfen haben Sie alle 30 Minuten
Anschluss in alle Richtungen.
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Entdecken und geniessen

Die Lage am Rhein, die Altstadt mit ihren prachtigen
Hausern, die meist aus dem 17. Jahrhundert stammen, die
historische Kirche, das barocke Weierbachhaus mit dem Orts-
museum und rheinaufwérts die Rebberge — all dies ladt zum
Verweilen und Entdecken ein. Ubrigens: Die Eglisauer Weine
geniessen einen ausgezeichneten Ruf.

Fir Unternehmungslustige

Eglisau ist ein idealer Ausgangspunkt fiir Wanderungen
durch Reben und entlang dem Rhein. Durch den male-
rischen Studhang fihrt hoch iiber dem Rhein ein schoner
Weinwanderweg. Lohnend ist auch eine Schiffsfahrt rheinauf-
warts zur Tossegg und nach Ellikon oder rheinabwirts ins
Naturschutzgebiet. Im Sommer lockt ein Bad im Rhein als

herrliche Erfrischung,
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Wir freuen uns daraur
Sie mit Wertschdtzung und
Herz zu begleiten,

O a S e Oase am Rhein AG Telefon 044 868 12 12
Murstrasse 15 info@oaseamrhein.ch

eglisau 8193 Eglisau oasecamrhein.ch



