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Edicorial

«Ein Ort, wo sich altere Menschen
wohl fihlen: Oase»

Z/EIT DER RATSEL

Liebe Bewohnerinnen und
Bewohner der Oase

Wir alle versuchen im dritten Lebensabschnitt in Form
zu bleiben. Dabei geht es nicht nur um den Korper, der
zuweilen mit Einschrankungen zurechtkommen muss,
denen wir mit gezieltem und moderatem Training
entgegentreten. Es geht auch um ein sinnvolles Gedacht-
nistraining. Plotzlich sucht man nach einem Namen,
der einem nicht mehr einfallen will, wir vergessen
Dinge, die immer selbstverstindlich waren, es treten
Erinnerungsliicken auf, wir suchen nach Begriffen oder
dem Schlissel, der doch immer am gleichen Ort lag,
und manchmal verkniipfen sich unsere Synapsen falsch.
Und man stohnt: «Ach, mein Gedachtnis ...». Doch es
gibt viele Moglichkeiten, das Gedéchtnis zu trainieren,
und zu den unterhaltsamsten zahlt das Ratselraten. Rat-
seln kann man alleine, zu zweit oder in Gruppen l6sen,
es kann sogar Spass machen, den Nebenfluss des Po mit
funf Buchstaben herauszufinden oder im Sudoku die
Zahlenreihe auf die Reihe zu bekommen.

Ich erinnere mich noch genau, wie ich zum Kreuz-
wortratsel kam. Ich sass am Flughafen von Frankfurt
fest, im Transitbereich (den man nicht verlassen darf),
und wusste, ich muss vier Stunden warten — eine Unend-
lichkeit. Die Bar war zu, die Cafeteria ebenfalls und ei-
nen Kiosk gab es weit und breit keinen. Da sehe ich auf
dem Nebenstuhl ein zerfleddertes Heft «Fiir den Ratsel-
freund». Ich nahm mir das Heft und begann ohne viel
Begeisterung das grosse Kreuzwortritsel in der Mitte des
Heftes zu l6sen. Es ging flott; mit Nebenfliissen, Haupt-
stadten, Flachenmassen lief es wie geschmiert. Sogar die
Antwort auf die Frage nach einem Adligen von Shake-
speare mit vier Buchstaben hatte ich nach zehn Minuten
gefunden (Lear!). Nur am Berg bet St. Moritz mit drei

Buchstaben biss ich mir die Zahne aus. Ich dachte an
all die Skitouren im Engadin, repetierte mir die Namen
aller Berge, die ich im Biindnerland kenne — nur den mit
den drei Buchstaben fand ich nicht. Damals gab es noch
kein Google und mein Telefon war nur zum Telefonie-
ren zu gebrauchen. Schliesslich rief ich die Schweizer
Auskunft an (so etwas gab es damals noch, die Nummer
111) und fragte die nette Dame am Telefon nach einem
Berg bei St. Moritz mit drei Buchstaben. Sie lachte schal-
lend und meinte: «Sie sind wohl ein Ratsel-Anfinger!
Jeder, der Kreuzwortritsel 16st, weiss, dass das nur der
Piz Err sein kann.» Tatsachlich, sie hatte mich erlost.

Was will ich Ihnen mit meiner kleinen Geschichte sagen?
Die Wartezeit verging wie im Flug. Doch noch viel mehr
Freude hatte es gemacht, mit jemandem die kniffligen
Fragen zu 16sen und dazu Geschichten aus dem Leben
zu horen. Es kann einem namlich zu jedem gefundenen
Wort etwas cinfallen: Reiseerinnerungen, Begegnungen,
Alltagserlebnisse, langst Vergessenes. Versuchen Sie es
einmal! Ich garantiere Ihnen beste Unterhaltung.

Vielleicht wage ich mich einmal selber an die Kreation
eines Kreuzwortratsels. Da stiinde im ersten Feld waag-
recht: «Ein Ort, wo sich dltere Menschen wohl, aufge-
hoben und sicher fiithlen», mit vier Buchstaben ...
Haben Sie das Wort gefunden?

Ich winsche Thnen etwas Kurzweil und vor allem alles
Gute.

-
e /%

Beatrice Tschanz
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Finden Sie die versteckten Worter?
In diesem Rdatsel sind alle daneben stehenden Woérter verstecke.
Sie kdnnen sich waagrecht, senkrecht, diagonal und ineinander

Ubergehend verbergen.
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Gitterratsel

Alle Wérter sind an den passenden Stellen einzufigen. Die Zahlen geben an,
wie viele Buchstaben das einzutragende Wort hat. Tipp: Beginnen Sie mit den
Woértern, von denen moglichst wenige (ideal: eines) eine bestimmte Lange haben.

) 9 9 6 o) 9
8 5
10
) 5
6 6 6
o 4
6 7
6 7

4 Buchstaben:
5 Buchstaben:
6 Buchstaben:
7 Buchstaben:
8 Buchstaben:
9 Buchstaben:
10 Buchstaben:

MAUT

GAMER — GAMMA — HUEST — KUENG — MUEHE — NELLA — ROLLT
EROTIK — GENEHM — KARIES — MATSCH — OCHSEN — TOETEN
EINHORN — SHUTTLE

KLANGLOS — MILCHNER

GETRAENKE — SPRACHLOS

EXISTIEREN
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Sudoku

Jede Zahl von 1 bis 9 darf in jeder Zeile, jeder Spalte und in jedem
der neun 3x3 Blécke nur einmal vorkommen.

6 1 38
3 8 9
2 8 3|9 1
9 3
16 / 8 5
2 3
6 7(9 2 Z
2 1 5 8
4 S 2
2 1 4
9 3 1
/ 2 3 5
3 8 1 4|2
5 |6
6(9 2 7 3
6 2 38 5
1 9 6
9 1 7
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Binoxxo

Vervollstandigen Sie das Ratselgicter mit X und O so: Es diurfen nicht mehr als
zwei auPeinanderfolgende X und O in einer Zeile oder Spalte vorkommen. Pro Zeile
und Spalte hat es gleich viele Xund O. Alle Zeilen und Spalten sind einzigartig.

O X
O X [X
X X | X X O
X O
O X O
O O O
X X O O
X X | X
X X X X O
X X 10 X O X
X X
O X
O OO OO
X X O
O X X 10 O
X X
O X O X
X X X O |0
X O X X
O O
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Labyrinth

Suchen Sie mit Peinen Linien den Weg durchs Labyrinth vom Eingang zum Ausgang.
Fullen Sie den gefundenen Weg aus, um das versteckte Bild erscheinen zu lassen.
In unserem Beispiel entsteht so ein Bild von einem Haus mit Baum.

Beispiel \ 4
|

A
o st ol

fTﬁﬁf ,

o5 ﬂ S
?LTLJ‘H\‘\‘
A

[l =tz
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Finden Sie die 7 Unterschiede
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Finden Sie die versteckten Worter?
In diesem Rdatsel sind alle daneben stehenden Woérter verstecke.
Sie kdnnen sich waagrecht, senkrecht, diagonal und ineinander

Ubergehend verbergen.
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Gitterratsel

Alle Wérter sind an den passenden Stellen einzufigen. Die Zahlen geben an,
wie viele Buchstaben das einzutragende Wort hat. Tipp: Beginnen Sie mit den

Woértern, von denen moglichst wenige (eine bestimmte Lange haben.

4 Buchstaben:
5 Buchstaben:
6 Buchstaben:
7 Buchstaben:
8 Buchstaben:
9 Buchstaben:

BIER — EHER — NAME — ODAL

AHERN — DROPS - LINDA — LOTSE — PULPE

DEPPEN — GARANT — RIESIG — TYPHUS

ADRESSE — MASSLOS

EHEGATTE — EHEPAARE — FANFAREN — HAZIENDA — RESONANZ
STIEFSOHN — UNBEMANNT
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Sudoku

Jede Zahl von 1 bis 9 darf in jeder Zeile, jeder Spalte und in jedem
der neun 3x3 Blécke nur einmal vorkommen.

N

N
—h
V)

—h
&~ N

N
@V
N

—
6
V)
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Binoxxo

Vervollsténdigen Sie das Ratselgitter mit X und O so: Es dirfen nicht mehr als
zwei auPeinanderfolgende X und O in einer Zeile oder Spalte vorkommen. Pro Zeile
und Spalte hat es gleich viele X und O. Alle Zeilen und Spalten sind einzigartig.

X X X X
O X X X
X O
o O X X O
O
O X O
X X X X
XX X
X X O O
X O X X O
X O XX
X X
X X X X
O O 0 O X/ X| |O
X X
X 10 O O X
O XX
O 0
X O X X X
O X O O X
0ase




Labyrinth

Suchen Sie mit Pei-
nen Linien den Weg
durchs Labyrinth
vom Eingang zum
Ausgang.

Fullen Sie den ge-
Fundenen Weg aus,
um das versteckte
Bild erscheinen zu
lassen.

In unserem Beispiel
AuF Seite 16 ent-
steht so ein Bild
von einem Haus
mit Baum.

|
[
|
|

.
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Die Zahlen sind durch Buchstaoben zu ersetzen. Dabei bedeuten gleiche Zahlen
gleiche Buchstaben.

Bei richtiger Losung ergeben die ersten und die sechsten Buchstaben - jeweils
von unten nach oben gelesen - den Titel eines Films von Marc Forsten

Stadt in der Ost- [CE L 4 4 11 9 |8
schweiz
15 14 |9 11 15 12 20 |19
Erléduterung
1nm 13 (14 | 10 |1 9 9
KostUmprest
20 |10 |1 18 2 16 |14 |5
ohne Schrirg, leer
17 120 |4 1 9 |5 7 9
naiv, dumm
, 20 19 |1 14 119 5 1
Beschuldigte
13 |17 |19 17| 15 |5
schicksalsergeben
. . , 15 2 |7 15 Q12 {17 19
einrAltig, gutgldubig
Zuvorkommenheig, 5 |5 |7 14| 7 15
Gute
n e |7 18 20 14 |1 20
Uberlegen
15 119 [15 | 4 1 20 |18
bewegend, packend
- m {7 9 6 mn 4 5
politische Werbung
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Folgen Sie uns aur Social Media — damit Sie auch weiterhin up to date bleiben!

LinkedIn

@ Mitgliederansicht

Aktivititen

Facebook

Inscagram

Oase Service AG

Seniorenzentren

Neue Projekte

Ueberlandstrasse 109 in Betrieb im Bau / in Planung
O a S e 8600 Diitbendorf Oase am Rhein AG Oase Churwalden
Telefon 044 552 47 10 Oase Rimlang Oase Bergdietikon
wohnen im alger info@oaseservice.ch Oase Oetwil am See Oase Lindenhof Wetzikon
oaseholding.ch Oase Effretikon Oase Wiirenlos
Oase Wetzikon
Oase Obergosgen
Domum WBG Mehrgenerationen- Neue Projekte
Ueberlandstrasse 109 Wohnkonzepte U60 im Bau / in Planung
D O M U M 8600 Ditbendorf in Betrieb Wetzikon Obstgarten
w O ENOSSENSCHAFT Telefon 044 552 47 27 Grénichen
info@domum-whbg.ch Romanshorn
domum-wbg.ch
| Redaktion Gestaltung Racsel
mpressum Oase Service AG Oase Service AG Kiing Verlags AG





