Oase

wohnen im alter

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

MENUPLAN

11.11.-17.11.2024

Fr. 18.50

Krauterrahmsuppe
Reis Casimir mit Poulet
Mandelbroccoli

Schoggicreme mit Birnenkompott

Kartoffelsuppe

Wildbratwurst an Rosmarinsauce

Kroketten
Rosenkohl
Glace mit Schokosauce

Geflugelbouillon mit Einlage
Schweinsgeschnetzeltes
Pilzrahmsauce, Teigwaren
Ofengemise
Mascarpone-Orangencreme

Kiurbissuppe
Ghackets und Hornli
Apfelmus
Bananensplit

Gemusepureesuppe
Schlemmerfilet
Krauterreis
Zucchetti
Caramelchopfli

Peperonicremesuppe
Kalbsbrustschnitte an Biersauce
Bratkartoffeln
Krautstiel
Fruchtsalat

Rieslingsuppe
Schweinsschulterbraten an
Thymianjus
mit Blumenkohl und Nudeln
Glace mit Rahm

Krauterrahmsuppe
Kurbispasta
an Schnittlauchsauce
mit Parmesankase

Schoggicreme mit Birnenkompott

Kartoffelsuppe
Tofuragout
an Peperonisauce
im Reisring
Glace mit Schokosauce

Geflugelbouillon mit Einlage

Zucchettischnitzel im Nussmantel

Ofenkartoffeln
Kurbisgemuse
Mascarpone-Orangencreme

Kurbissuppe
Polentaschnitte
auf Tomatensauce
Bananensplit

Gemusepureesuppe
vegetarische Bratwurst
an Zwiebelsauce
Kartoffelrésti und Rosenkohl
Caramelchopfli

Peperonicremesuppe
Gemuse-Kartoffel-Eintopf
Knoblauchbrot
Fruchtsalat

Rieslingsuppe
Risotto mit Gorgonzola
und Birnen
Glace mit Rahm

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Fisch, Geflugel und Eier. Fleischsorten aus anderen
Herkunftslandern werden deklariert. Allergene: Unser geschultes Kiichen-Personal berat Sie gerne bezlglich
Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nusse, Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.



