Oase

wohnen im alter

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

MENUPLAN

18.11. — 24.11.2024

Fr. 18.50

Rueblicremesuppe
geschmorte Kalbshaxen
Romanesco
Polenta
Slussmostcreme

Bouillon mit Ei
Kalbsleberli an Rotweinsauce
Marktgemuse
Rosti
Glace

Safrancremesuppe
Ungarisches Rindsgulasch
Speckbohnen
Knopfli
Tobleronemousse

Brotsuppe
Schweinscordon
Erbsli und Ruebli

Pommes frites
Fruchtsorbet

Erbsensuppe
Dorschfilet an Zitronensauce
Schmorfenchel
Krauterreis
gebrannte Creme

Gemusecremesuppe
Hacktatschli an Pfeffersauce
Bayrisches Kraut
Kartoffelkuchen
Kaiserschmarrn

Franzosische Zwiebelsuppe

Rindsfleischvogel in Senfsauce

Kohlrabigemuse
Teigwaren
Glace mit Rahm

Rueblicremesuppe
Gemuse-Nuggets
Bratkartoffeln
Ruebli
Sussmostcreme

Bouillon mit Ei
Geflllter Pfannkuchen mit Spinat
Uberbacken mit Béchamelsauce

Glace

Safrancremesuppe
rotes Linsendal
mit Joghurtdip

Basmatireis

Tobleronemousse

Brotsuppe
Sellerieschnitzel
Teigwaren
Gemuse
Fruchtsorbet

Erbsensuppe
Quorn-Bolognese
Spaghetti
Parmesanraspel
gebrannte Creme

Gemiisecremesuppe
Gemuise-Eblypfanne
Kaiserschmarrn

Franzosische Zwiebelsuppe
Kartoffel-Gemuse-Gratin
Schnittlauchsauce
Glace mit Rahm

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Fisch, Geflugel und Eier. Fleischsorten aus anderen
Herkunftslandern werden deklariert. Allergene: Unser geschultes Kiichen-Personal berét Sie gerne beziliglich
Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nisse, Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.



