Oase

wohnen im alter

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

MENUPLAN

31.03.- 06.04.25
Fr. 20.50

Rucola Cremesuppe

Truten-Schnitzel mit Krauterbutter

Bratkartoffeln
Erbsli
Glace mit Rahm

Bouillon mit Gemiise
Heisser Beinschinken
Kartoffelgratin
Ruebli
Caramelkdpfli

Spargelcremesuppe
Rindsbeef-Stroganoff
Spatzli
Kohlrabi
Cassata

Bouillon mit Fladli
Hackbraten
Schupfnudeln
Lauchgemise
Stracciatellamousse

Kohlrabicremesuppe
Lachs-Zucchetti-Spiessli
Zitronenrisotto
Rhabarberkuchen

Suppe Gartnerin Art
Ghackets mit Hornli
Apfelmus
Glace mit Rahm

Barlauchcremesuppe

Schweinsnierstickbraten

Croquetten
Broccoli
Schoggicreme

Rucola Cremesuppe
Verlorene Eier auf Spinatbeet mit
Béchamelsauce
Bratkartoffeln
Glace mit Rahm

Bouillon mit Gemuse
Gnocchi-Gemiuse Gratin mit
Tomatensauce
Caramelkdpfli

Spargelcremesuppe
Polenta-Wurfel mit Spargelragou
Kohlrabi
Cassata

Bouillon mit Fladli
Spaghetti mit Barlauchpesto
Stracciatellamousse

Kohlrabicremesuppe
geflllte Susskartoffeln mexican style
Rhabarberkuchen

Suppe Gartnerin Art
Gemiusekrapfen auf Salatteller
Glace mit Rahm

Barlauchcremesuppe
Penne al arrabiata
Schoggicreme

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Geflugel und Eier. Fleischsorten aus anderen Herkunftslandern
werden deklariert. Allergene: Unser geschultes Kiichen-Personal berat Sie gerne beztiglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nusse,
Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.



