Oase

wohnen im alter

Dienstag

Donnerstag

MENUPLAN

13.10.- 19.10.2025
CHF 20.50

Blumenkohlecremesuppe
Rinds-Stroganoff
Reis
Rosenkohl
Caramelkopfli

Bouillon mit Gemiise
Geschnetzelte Kalbsleber
Rosti
Riiebli
Glace mit Rahm

Riieblicremesuppe
Piccata milanese
Tomatenspaghetti
Zucchetti
Schoggikuchen

Kiirbiscremesuppe
Riz Casimir
Gebratene Bananen

Fruchtsalat

Bouillon mit Fladli
Fischknusperli
Tartarsauce
Salzkartoffeln, Rahmspinat
Cinamon Rolls

Peperonisuppe
Spaghetti Carbonara
Glace mit Rahm
Tomatencremesuppe
Rehgeschnetzeltes an
Pilzrahmsauce

Spatzli, Rotkraut
Orangentiramisu

Blumenkohlcremesuppe
Verlorene Eier an Kasesauce
Salzkartoffeln
Spinat
Caramelkopfli

Bouillon mit Gemiise
Asia-Gemiisepfanne
Basmatireis

Glace mit Rahm

Riieblicremesuppe
Pilzragout
Spatzli
Rotkraut
Schoggikuchen

Kiirbiscremesuppe
Kasewahe
Salatgarnitur

Fruchtsalat

Bouillon mit Fladli
Gnocchipfanne mit Pilzen
Cinamon Rolls
Peperonisuppe

Paniertes Sellerieschnitzel
Pommes frites

Glace mit Rahm
Tomatencremesuppe
Zitronenpasta

Zucchetti

Orangentiramisu

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Fisch, Gefliigel und Eier. Fleischsorten aus anderen
Herkunftslindern werden deklariert. Allergene: Unser geschultes Kiichen-Personal berdt Sie gerne beziiglich
Nahrungsmittelallergien. Bsp. Niisse, Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.



