
25. 
  
 
e 
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 Rüebli-Currysuppe 
 

Bunte Asia-Nudelpfanne 
 

Beeren-Cheesecake im Glas 

Kichererbsensuppe 
Vegetarische Spaghetti  

Carbonara 
 

Zitronensorbet 

Bouillon mit Backerbsen 
Frittierte Risottokugeln 

Tomatensauce 
Blumenkohl  

Schoggicreme mit Birnen 
 

Kohlrabisuppe 
Chili con Quorn 
Süsskartoffeln 

 
Mangosorbet mit Merengues 

 
 

 Gemüsecremesuppe 
Käse-Zwiebelwähe 

Salatgarnitur 
 

Weisses Schoggimousse 
 
 

Merinque-Mango 
 

Maiscremesuppe 
 

Spätzli-Gemüsegratin 
 

Tirolercake 

Weissweinsuppe 
Schweinsfilet   

Spätzli 
Ofengemüse 

Glace mit Rahm 
 

Weissweinsuppe 
Gefüllte Peperoni nach  

mediterraner-Art  
auf Tomatensauce 

Glace mit Rahm 
 

22.09.- 28.09.2025 

CHF 20.50 

Menü 1 
 

MENÜPLAN 

Donnerstag 

Menü 2 
 

Mittwoch 

Dienstag 

Montag 

 

Freitag 

Samstag 

Sonntag 

 

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch,  Fisch, Geflügel und Eier. Fleischsorten aus anderen 

Herkunftsländern werden deklariert. Allergene:  Unser geschultes Küchen-Personal berät Sie gerne bezüglich 

Nahrungsmittelallergien. Bsp. Nüsse, Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.  

Rüebli-Currysuppe 
Rindshamburger an Sauerrahmsauce 

und Wedges 
Randengemüse 

 

Beeren-Cheesecake im Glas 
 

Kichererbsensuppe 
Pouletbrust im Speckmantel 

Risotto 
Broccoli 

Zitronensorbet  
 

Bouillon mit Backerbsen 
Kalbslebergeschnetzeltes 

Rösti 
Rosenkohl 

Schoggicreme mit Birnen 
 
 
 

Kohlrabisuppe 
Schweinsschnitzel an Pilzrahmsauce 

Teigwaren 
Bohnen 

Mangosorbet mit Merengues 
 

Gemüsecremesuppe 
Gebratener Lachs 
 auf Zucchettibeet 

Tomatenreis  
Weisses Schoggimousse 

 
 
 

Maiscremesuppe 
Älplermagronen 

Röstzwiebeln 
Apfelmus 

Tirolercake 
 


