
Begleitetes Einkaufen  

 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

  
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

Dienstag, 03. Februar 
08.45 – 09.30 Uhr  
10.00 – 10.45 Uhr 

 

 

 

Donnerstag, 05. Februar 
08.45 – 09.30 Uhr  
10.00 – 10.45 Uhr 

 

 

 

Dienstag, 10. Februar 
08.45 – 09.30 Uhr  

10.00 – 10.45 Uhr 

 

 

 

Donnerstag, 12. Februar 
08.45 – 09.30 Uhr 
10.00 – 10.45 Uhr 

 

 

 

Dienstag, 17. Februar 

08.45 – 09.30 Uhr 
10.00 – 10.45 Uhr 

 

 

 
 

Donnerstag, 19. Februar 
08.45 – 09.30 Uhr  
10.00 – 10.45 Uhr 

 

 

 

Dienstag, 24. Februar 
08.45 – 09.30 Uhr 
10.00 – 10.45 Uhr 

 

 

 
 

Donnerstag, 26. Februar 
08.45 – 09.30 Uhr 
10.00 – 10.45 Uhr 

 

 

 

 

Bitte melden Sie sich an der Rezeption oder per Telefon unter 
044 868 12 12 am Tag vorher bis 12.00 Uhr an. Treffpunkt zum 
begleiteten Einkaufen ist bei der Rezeption oder nach Vereinbarung. 

 
 

 Spezialtermine mit Sibylle: Nach Absprache direkt mit Sibylle - 
begleitetes EinkaufenBülach/Bachenbülach oder Deutschland 
(ID nicht vergessen). 
 



 

Regelmässige Veranstaltungen 
  

 

 

 
 

  

 
 

 

 

 

 

        

 

 

 

 
 

 

 
 

Spezielle Veranstaltungen 
 

 

 

Ba 

 

Montag, 02.02.2026 
15.00 Uhr 

Mehrzweckraum Filmnachmittag 

«Schellenursli Calandamarz» 

Montag, 09.02.2026 

12.00 - 16.00 Uhr 

Restaurant Jassnachmittag 

Montag, 09.02.2026 
15.00 Uhr 

Mehrzweckraum Erzählcafé 

Mittwoch, 11.02.2026 
14.00 Uhr 

Restaurant Kreativ Nachmittag mit  

Cornelia 

Donnerstag, 12.02.2026 

14.30 – 15.30 Uhr 
Attika Offener Tisch mit Jacqueline 

Montag, 16.02.2026 

15.00 Uhr 
Mehrzweckraum Lotto mit Isabelle 

Mittwoch, 18.02.2026 

10.00 – 11.00 Uhr 

Restaurant Monatsapéro mit Jacqueline 

Mittwoch, 18.02.2026 

15.00 Uhr 

Attika Show Cooking mit Lorena 

Montag, 23.02.2026 

08.30 Uhr 

Podologieraum Podologie mit Stefan 

Montag, 23.02.2026 

09.30 Uhr 

Restaurant Laufgruppe mit Isabelle 

Montag, 23.02.2026 
12.00 – 16.00 Uhr 

Restaurant 

 

Jassnachmittag 
 

Mittwoch, 25.02.2026 

14.00 Uhr 

Restaurant Kreativ Nachmittag mit  

Cornelia 

Freitag, 27.02.2026 
17.00 Uhr 

 Themenabend «Südafrika» 

 
   

   

   

Dienstags 
15.00 – 16.00 Uhr 

 
Mehrzweckraum 

 
Gedächtnisanregung 

   

Donnerstags 
15.00 – 16.00 Uhr 
 

 

 
Mehrzweckraum 
 

 
 

Gymnastik auf dem Stuhl 
 

Freitags 
10.00 – 11.30 Uhr 
 

 
 

Mehrzweckraum 
 

 
 

heiteres Gedächtnistraining 
 

Freitags 
15.30 – 17.00 Uhr 
06. Februar 2026 
13. Februar 2026 
20. Februar 2026 
27. Februar 2026 
 
 

 

Restaurant 
 
mit Isabelle 
mit Isabelle 
mit Isabelle 
keine Happy Hour 

 

Happy Hour  
 
(mit Drinks und Apéro-
Snacks) und Spielrunde 
 

 

 


