Oase

wohnen im alter

Donnerstag

MENUPLAN

02.03. - 08.03.2026
CHF 20.50

KAROTTENCREMESUPPE
RINDS-SAFTPLATZLI AN EINER ZWIEBELSAUCE
KARTOFFELSTOCK UND GEBRATENE KOHLRABI

*kk

CREME CARAMEL MIT RAHM

LAUCHCREMESUPPE
FACKELSPIESS MIT KRAUTERBUTTER,
TAGLIATELLE UND RATATOUILLE

Fkk

BEERENKOMPOTT MIT TAGESGLACE

SELLERIESUPPE MIT WEISSE SCHOKOLADE

*kk

RI1Z CASIMIR MIT KALBFLEISCH

*kk

APFELSTRUDEL MIT VANILLESAUCE
KOHLRABISUPPE

SPATZLIPFANNE MIT SCHINKEN, KASE UND
GEMUSE

*kk

ZITRUSSALAT

CURRYSUPPCHEN
FELCHENFILET MULLERIN ART
SALZKARTOFFELN UND ERBSEN

*kk

FRUCHTEQUARK MIT GETREIDEKNUSPER
GEMUSESSUPPE

*kk

POULET RAGOUT MIT PAPRIKASAUCE

SEMMELKNODDEL UND SPARGEL BROCCOLI

*kk

APFELWAHE
RINDSBOUILLON

*kk

HACKBRATEN MIT BRATENSAUCE

KARTOFFELGRATIN UND SAISONALES GEMUSE

*kk

PANNA COTTA

KAROTTENCREMESUPPE

*kk

GEMUSEROSTI MIT SPIEGELEI, HUTTENKASE
UND SCHNITTLAUCH

*kk

CREME CARAMEL MIT RAHM
LAUCHCREMESUPPE

SAFRANRISOTTO MIT MARINIERTER TOFU
UND KOHLRABIWURFEL MIT PECANNUSSE

*kk

BEERENKOMPOTT MIT TAGESGLACE

SELLEREISUPPE MIT WEISSER SCHOKOALDE

*kk

BLUMENKOHL-KARTOFFELGRATIN

*kk

APFELSTRUDEL MIT VANILLESAUCE

KOHLRABISUPPE

*kk

LINSEN BOLOGNAISE MIT HORNLI UND KASE

*kk

ZITRUSSALAT

CURRYSUPPCHEN
GEMUSE PICCATA AUF SWEET & SOUR SAUCE
FRIED RICE MIT GEMUSE

*kk

FRUCHTSALAT

GEMUSSUPPE

*kk

GEMUSELASAGNE

*kk

APFELWAHE

GEMUSEBOUILLON
GSCHWELLTI-TELLER, HEISSE SCHALENKARTOFFELN
SERVIERT MIT KRAUTERQUARK UND REGIONALER
KASE

PANNA COTTA

Die Oase verwendet bis auf wenige Ausnahmen Schweizer Fleisch, Gefliigel, Brot, Feinbackwaren und Eier. Fleischsorten sowie
Brot und Feinbackwaren aus anderen Herkunftslinder, werden deklariert. Allergene: Unser geschultes Kiichen-Personal berdit Sie
gerne beziiglich Nahrungsmittelallergien. Bsp. Niisse, Weizenprodukte (Gluten) Milchprodukte (Laktose) Soja etc.



